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ご両親・義父母は運動習慣をお持ちです

か？ 近年、急に介護が必要になってしま

うシニア世代の方が増えてきています。

毎週、一緒にいきいきと運動する時間を

つくりませんか？

たとえば職場の同僚などで、ジムを探し

ている方はいらっしゃいませんか？仕事

の合間に利用されるなど、職場のメンバー

との気分転換にもなります。

たとえば週1のランチ会の前後を、一緒

に汗を流す健康な身体づくりの時間に

するなんていかがですか？運動とセット

なら、ご褒美タイムの充実感が違います！

LEALEAには通っていないご友人に、

たとえば運動の楽しさをご紹介するの

はいかがでしょうか？共通の話題が増え

ることはとても嬉しいですよね。

お友達・ご家族お友達・ご家族

ご紹介キャンペーンご紹介キャンペーン

介護いらずのいきいきご家族へ！ ママ友との時間を自分たち磨きに！

お仕事の合間の息抜きに！ 気の合う友人に新たな趣味を！

（1ヵ月分）（1ヵ月分）

紹介特典

＋
さらに入会時に
特別チケット
プレゼント

ご紹介者様には ご入会者様には

翌々月の月会費に
ご適用いたします。
途中解約された場合
のご返金はできま
せん。

詳しくはフロントスタッフまで


