
*水分補給のタイミングがわからない
*お肌が乾燥しやすい方
*便秘気味な方

栄養セミナー

皆様のご参加お待ちしております☺

どなたでもご参加できます！
※ご予約はフロントにて♪

場所：セミナールーム 各回４５分

各回定員：５名 参加費:無料


